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Qu’est-ce que l’occitan - langue d’oc ? 

C’est la langue d’oc, langue du sud, comprise et parlée, sous des formes variables, de Bordeaux à 

Nice et des Pyrénées au Massif-Central. On dit aussi, pour désigner les différentes façons de parler 

occitan « gascon, languedocien, limousin, provençal… » Et ce qu'on appelle "patois" en Ariège est 

aussi de l'occitan.  

Il est enseigné :   

 à l’école  

 au collège  

 au lycée, au titre de la langue vivante B ou C.  

 à l’université  

 à l’IUFM, préparation au CAPES d’occitan -langue d’oc, au CRPE externe spécial (cours d’occitan et 

formations ouvertes à tous les étudiants). 

  

Apprendre l’occitan - langue d’oc : 

Le temps de la reconnaissance et de la transmission scolaire est arrivé. Les langues régionales sont 

enseignées depuis un demi-siècle. Elles sont à présent considérées comme une source de richesse et 

de diversité dans la formation générale. 

Liée à dix siècles d’histoire et de culture, la langue d’oc est une des clés du patrimoine régional  : 

façons de dire, de nommer les gens et les lieux, de vivre… Elle transparaît dans le français régional  : 

par l’accent, l’usage de certaines expressions ou tournures, on parle parfois occitan sans le vouloir, 

sans le savoir… 

C’est également une langue de création, toujours écrite depuis les Troubadours, langue d’inspiration 

et de modernité pour de nombreux artistes, dramaturges et comédiens, musiciens et chanteurs, 

poètes, écrivains de renom. 

Apprendre l’occitan c’est apprendre à connaître la région du monde où l’on vit, afin de s’y 

reconnaître ou de mieux s’y intégrer.  

C’est aussi, en partant de la découverte d’une langue proche, s’ouvrir à d’autres langues, d’autres 

cultures, dans l’espace de la romanité. 

 

 Un enseignement optionnel :  

L’enseignement des langues régionales est optionnel, dispensé à partir de la classe de 5ème, à raison 

d’une heure hebdomadaire, sur tous les niveaux. 

 

 


